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Distinși prieteni, colegi și colaboratori,

Pentru cea de-a patra ediție a Forumului Național de Neurologie ne propunem să 
consolidăm dialogul interdisciplinar și să aducem în prim-plan implementarea 
concretă a soluțiilor discutate. Analizând concluziile edițiilor anterioare și ținând 
cont de realitățile sistemului medical din România, am conturat o nouă temă a 
evenimentului care să ghideze întregul program: 

Politicile FNN în vremuri de incertitudine: 
între pragmatism, progres și parteneriate

Această ediție va fi dedicată transformării inițiativelor și strategiilor discutate 
în primele trei ediții în măsuri aplicabile, punând accent pe colaborarea dintre 
pacienți, medici, autorități și industrie pentru a genera soluții sustenabile. 
FNN va continua să ofere un cadru unic de dezbatere și colaborare, complementar 
Congresului Anual al Societății de Neurologie din România, dintr-o perspectivă 
axată pe strategii și politici publice. Evenimentul va facilita discuții interactive, 
sesiuni de networking și colaborări intersectoriale, reunind medici și cercetători 
de renume, asociații de pacienți, reprezentanți ai autorităților publice, societăți 
medicale, parteneri din industria farmaceutică și de dispozitive medicale.

Formatul și elementele cheie ale ediției 2026
Dezbatere plenară – discuții strategice la nivel înalt, cu participarea 
autorităților.
Ateliere tematice aplicate – sesiuni extinse de 8 ore, cu participarea 
activă a experților din domeniu.
Continuarea inițiativei SNBCC – dezvoltarea și implementarea măsurilor 
pentru combaterea bolilor cardiovasculare și cerebrovasculare.
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FORUMUL NAȚIONAL DE

NEUROLOGIE
PACIENȚI, MEDICI, AUTORITĂȚI, INDUSTRIE - ÎMPREUNĂ PENTRU VIITORUL NEUROLOGIEI 

FNN va organiza 8 ateliere de lucru tematice intensive cu participarea activă a 
actorilor din sistem, care vor avea ca obiectiv comun dezvoltarea unor livrabile 
tangibile pentru pacienții din  România, prezentate și dezbătute în plen în cadrul 
sesiunii de încheiere:

•	 Implementarea Strategiei Naționale de Combatere a Bolilor Cardiovasculare 
și Cerebrovasculare

•	 Neurotraumatologie
•	 Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
•	 Scleroza multiplă 
•	 Epilepsie 
•	 Cefaleea și Migrena 
•	 Bolile neurologice rare în România 
•	 Neuro-oncologie 

Așteptăm cu mare interes intervențiile dumneavoastră în cadrul evenimentului, 
în speranța că împreună vom putea contribui la dezvoltarea unei comunități mai 
puternice și mai unite în domeniul neurologiei!

Prof. dr. 
Dafin Mureșanu 

Conf. dr.  
Cristina Panea 

Prof. dr. 
Cristina Tiu 

Prof. dr. 
Bogdan O. Popescu

23-24 APRILIE 2026, BUCUREȘTI, ROMÂNIA
PALATUL PATRIARHIEI

EDIȚIA IV

Societatea de Neurologie din România
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ZIUA 1 – JOI, 23 APRILIE 2026

12:00 – 13:00	 Prânz de bun venit și înregistrarea participanților

13:00 – 13:45	 Deschiderea evenimentului
•	 Ministerul Sănătății
•	 Academia Română
•	 Casa Națională de Asigurări de Sănătate
•	 Agenția Națională a Medicamentului și a Dispozitivelor 

Medicale din România
•	 Rectorii Universităților de Medicină și Farmacie
•	 E.S. Anna Hällerman, Ambasador Extraordinar și Plenipotențiar 

al Regatului Suediei în România
•	 Prof. Dr. Dafin Mureșanu
•	 Prof. Dr. Dragoș Vinereanu
•	 Conf. Dr. Cristina Panea
•	 Prof. Dr. Cristina Tiu
•	 Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu

13:45 – 14:45 	 Brain Health Mission - parteneriat cu Academia Europeană de 	
		  Neurologie (EAN)
		  Prof. dr. Elena Moro, Prof. dr. Marc Fisher, Prof. dr. Volker Hömberg, 	
		  Prof. dr. Paul Verschure, Prof. dr. Natan Bornstein, Dr. Dana Boering

14:45 – 15:00 	 Pauză de cafea

15:00 - 16:00 	 Politici de sănătate
		  Moderatori: Prof. dr. Dafin Mureșanu, Prof. Dr. Dragoș Vinereanu

16:00 - 16:45 	 Prezentarea atelierelor de lucru 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
JOI, 23 APRILIE 2026 FORUM.SSNN.RO
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16:45 - 17:00 	 Pauză de cafea

17:00 - 19:00 	 Ateliere de lucru

		  Implementarea Strategiei Naționale pentru Combaterea Bolilor 	
		  Cardiovasculare și Cerebrovasculare (SNBCC)
		  Coordonatori: Prof. Dr. Dafin Mureșanu, Prof. Dr. Cristina Tiu

		  Neurotraumatologie
		  Coordonator: Prof. dr. Dorel Săndesc

		  Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
		  Coordonator: Prof. dr. Bogdan Ovidiu Popescu

		  Scleroza Multiplă 
		  Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Bălașa

		  Epilepsie
		  Coordonatori: Prof. dr. Dana Craiu, Conf. dr. Ioana Mîndruță

		  Bolile Neurologice Rare în România
		  Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

		  Cefalee și Migrenă
		  Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSII Dr. Adina Roceanu

		  Neuro-oncologie
		  Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, dr. Dan Mitrea

19:30 		  Eveniment networking

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
FORUM.SSNN.ROJOI, 23 APRILIE 2026
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ZIUA 2 – VINERI, 24 APRILIE 2026

10:00 – 12:00 	 Ateliere de lucru

		  Implementarea Strategiei Naționale pentru Combaterea Bolilor 	
		  Cardiovasculare și Cerebrovasculare (SNBCC)
		  Coordonatori: Prof. Dr. Dafin Mureșanu, Prof. Dr. Cristina Tiu

		  Neurotraumatologie
		  Coordonator: Prof. dr. Dorel Săndesc

		  Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
		  Coordonator: Prof. dr. Bogdan Ovidiu Popescu

		  Scleroza Multiplă 
		  Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Bălașa

		  Epilepsie
		  Coordonatori: Prof. dr. Dana Craiu, Conf. dr. Ioana Mîndruță

		  Bolile Neurologice Rare în România
		  Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

		  Cefalee și Migrenă
		  Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSII Dr. Adina Roceanu

		  Neuro-oncologie
		  Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, dr. Dan Mitrea

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
VINERI, 24 APRILIE 2026 FORUM.SSNN.RO
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12:00 - 12:15	 Pauză de cafea

12:15 - 14:00 	 Ateliere de lucru

		  Implementarea Strategiei Naționale pentru Combaterea Bolilor 	
		  Cardiovasculare și Cerebrovasculare (SNBCC)
		  Coordonatori: Prof. Dr. Dafin Mureșanu, Prof. Dr. Cristina Tiu

		  Neurotraumatologie
		  Coordonator: Prof. dr. Dorel Săndesc

		  Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
		  Coordonator: Prof. dr. Bogdan Ovidiu Popescu

		  Scleroza Multiplă 
		  Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Bălașa

		  Epilepsie
		  Coordonatori: Prof. dr. Dana Craiu, Conf. dr. Ioana Mîndruță

		  Bolile Neurologice Rare în România
		  Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

		  Cefalee și Migrenă
		  Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSII Dr. Adina Roceanu

		  Neuro-oncologie
		  Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, dr. Dan Mitrea
 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
FORUM.SSNN.ROVINERI, 24 APRILIE 2026
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14:00 - 14:15 	 Pauză de cafea

14:15 		  Prezentarea rezultatelor atelierelor de lucru 

		  Cuvânt de încheiere

•	 Prof. Dr. Dafin Mureșanu 
•	 Conf. Dr. Cristina Panea 
•	 Prof. Dr. Cristina Tiu 
•	 Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
VINERI, 24 APRILIE 2026 FORUM.SSNN.RO
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PUBLICATION FEES AND TIMELINES

Fast Track Publication

For authors requiring rapid publication, 
JML offers a Fast Track option with a 
maximum timeline of 4 weeks from 
submission to publication. The fee for 
this expedited service is EUR 1800, VAT 
included.

Regular Publication

Regular publication timelines vary 
between 10 and 12 weeks from 
submission to publication, with a 
publication fee of EUR 895, VAT 
included.

ABOUT THE JOURNAL

Journal of Medicine and Life 
(JML) is an Open Access, 
international journal which 
publishes only peer-reviewed 
manuscripts, covering all 
aspects of basic, translational 
and clinical research in 
medicine.

For any inquiries, further 
information, or assistance, 
authors are encouraged to 
contact the editorial office 
directly at:

office@medandlife.org.
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DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU

Implementarea Strategiei Naționale pentru Combaterea Bolilor Cardiovasculare și 
Cerebrovasculare (SNBCC)
Coordonatori: Prof. dr. Dafin Mureșanu, Prof. dr. Cristina Tiu		

Sesiunea este dedicată implementării Strategiei Naționale pentru Combaterea 
Bolilor Cardiovasculare și Cerebrovasculare (SNBCC) 2025-2030, în strânsă 
corelare cu noua Strategie Națională de Sănătate care prioritizează prevenția 
ca pilon central al reformei sistemice. Workshop-ul explorează trecerea de 
la managementul reactiv al episoadelor acute la un model de supraveghere 
activă. Dezbaterea vizează mecanismele practice prin care noile reglementări în 
domeniul prevenției pot fi transpuse în fluxuri clinice eficiente la nivel comunitar și 
spitalicesc, transformând indicatorii strategici în soluții concrete pentru reducerea 
mortalității evitabile și a poverii dizabilității neurovasculare în România.

Neurotraumatologie
Coordonator: Prof. dr. Dorel Săndesc

Managementul traumatismelor cranio-cerebrale și vertebro-medulare evoluează 
rapid către o abordare integrată, în care succesul clinic depinde de coeziunea unei 
echipe multidisciplinare extinse. Acest workshop pune în discuție sinergia dintre 
neurochirurgie, terapie intensivă și neurologie, punând un accent deosebit pe rolul 
intervențiilor farmacologice în limitarea efectelor leziunilor primare și secundare 
și în susținerea proceselor de neuroplasticitate. Discuțiile vor reflecta standardele 
actuale de îngrijire și bunele practici promovate în foruri profesionale precum 
Academy for Multidisciplinary Neurotraumatology (AMN), evidențiind necesitatea 
unui parcurs terapeutic fluid, de la stabilizarea funcțiilor vitale până la strategiile 
de recuperare timpurie, adaptate nevoilor specifice ale fiecărui pacient.

FORUM.SSNN.RO

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU
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Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
Coordonator: Prof. dr. Bogdan O. Popescu

Atelierul își propune să contribuie activ la îmbunătățirea standardelor de îngrijire
și a experienței pacienților cu boala Parkinson și Alzheimer în România, abordând
atât progresele realizate, cât și provocările actuale din managementul acestor 
patologii. În cadrul atelierului, vor fi prezentate subiecte cheie precum accesul 
pacienților la servicii medicale de calitate, importanța susținerii din partea 
sistemului național de sănătate a dispozitivelor medicale și accesoriilor 
terapeutice, precum și implementarea funcțională a Registrului Național dedicat
bolii Parkinson.

Atelierul își propune să ofere soluții inovatoare și inițiative practice, care să 
conducă la îmbunătățirea efectivă și sustenabilă a îngrijirii pacienților cu afecțiuni 
neurologice la nivel național.

Scleroza Multiplă
Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Balașa

Atelierul dedicat Sclerozei Multiple (SM) din cadrul Forumului Național de 
Neurologie 2026 se va concentra pe strategii menite să îmbunătățească viața 
pacienților și managementul medical al afecțiunii. În cadrul sesiunilor, se vor 
analiza date epidemiologice referitoare la numărul real de pacienți cu SM din 
România, stabilirea populației de pornire pentru program, incidența bolii și modul 
în care acești indicatori se raportează la țările din proximitate. Discuțiile vor detalia 
traseul clinic al bolnavului, cu scopul de a identifica lacunele din parcursul actual 
și de a găsi soluții care să scurteze semnificativ perioada de la diagnosticare până 
la inițierea tratamentului. Nu în ultimul rând, un subiect esențial pe agendă va fi 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU FORUM.SSNN.RO
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managementul Programului Național de Scleroză Multiplă, explorându-se metode 
de optimizare a costurilor de tratament și strategii pentru a ameliora activitatea 
centrelor.

Epilepsie 
Coordonatori: Conf. dr. Ioana Mîndruța, Prof. dr. Dana Craiu

Epilepsiile afectează sute de mii de români. Acest atelier vine în întâmpinarea 
nevoii de a identifica soluții practice pentru dezvoltarea de servicii specializate (ex. 
chirurgia epilepsiei la copii, dezvoltarea dietei cetogenice), asigurarea existenței 
și continuității tratamentelor medicamentoase în epilepsie la nivel național, 
dezvoltarea unui registru național pentru epilepsii, precum și îmbunătățirea 
accesului la servicii specializate pentru epilepsii în zonele rurale ale României.

Bolile Neurologice Rare în România
Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

În contextul actual de tratament al bolilor neurologice rare la nivelul României, 
atelierul se va concentra pe aspecte privind distribuția resurselor, accesul la 
tratament și suportul oferit pacienților, precum și căi de îmbunătățire pentru 
aceste elemente.

Cefalee și Migrenă
Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSII Dr. Adina Roceanu

Cefaleea și migrena, afecțiuni neurologice frecvente și invalidante, reprezintă o 
probleme importante de sănătate publică în România, însă adesea subdiagnosticate 
și subtratate. Acest atelier urmărește identificarea unor mecanisme pentru creșterea 
gradul de conștientizare a acestor probleme în rândul comunității medicale și pentru 

FORUM.SSNN.RO

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU
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a îmbunătățirea managementului cefaleei și migrenei în sistemul de sănătate din 
România. Atelierul va acoperi inclusiv noile opțiuni terapeutice noi bazate pe și se 
adresează atât medicilor, cât și pacienților, cu scopul de a îmbunătăți diagnosticarea, 
accesul la tratament și calitatea vieții acestora.

Neuro-oncologie
Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, Dr. Dan Mitrea

Neuro-oncologia studiază afecțiunile neoplazice primare sau secundare ale 
sistemului nervos (SN) central și periferic, efectele cancerelor cu alte localizări 
asupra SN, sindroamele paraneoplazice neurologice și efectele directe și indirecte 
ale terapiilor antineoplazice asupra SN. Ea se conturează tot mai mult ca o 
supraspecializare cu colaborare multidisciplinară: neurolog, oncolog, neurochirurg, 
radioterapeut, neuropatolog, psiho-oncolog, psihoterapeut, specialist în recuperare
neurologică, medic de familie, specialist în îngrijiri paliative. Obiectivele acestei 
sesiuni sunt acelea de a găsi soluții rapide pentru: formarea/recunoașterea unor 
specialiști neuro-oncologi, neuro-imagiști, neuro-patologi, accesul la testele 
imunologice, genetice, de diagnostic molecular, tehnici de imagistică avansată, 
tehnici minim invazive neurochirurgicale, accesul la terapiile moderne, îngrijiri 
palliative și elaborarea unor bune practici medicale în neuro-oncologie.

PROGRAM ȘTIINȚIFIC
DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU FORUM.SSNN.RO
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