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PACIENTI, MEDICI, AUTORITATI, INDUSTRIE - IMPREUNA PENTRU VIITORUL NEUROLOGIEI

Distinsi prieteni, colegi si colaboratori,

Pentru cea de-a patra editie a Forumului National de Neurologie ne propunem sa
consolidam dialogul interdisciplinar si sa aducem in prim-plan implementarea
concretd a solutiilor discutate. Analizand concluziile editiilor anterioare si tinand
cont de realitatile sistemului medical din Romania, am conturat o noua tema a
evenimentului care sa ghideze intregul program:

Politicile FNN in vremuri de incertitudine:
intre pragmatism, progres si parteneriate

Aceasta editie va fi dedicata transformarii initiativelor si strategiilor discutate
in primele trei editii In madsuri aplicabile, punand accent pe colaborarea dintre
pacienti, medici, autoritati si industrie pentru a genera solutii sustenabile.

FNN va continua sa ofere un cadru unic de dezbatere si colaborare, complementar
Congresului Anual al Societdtii de Neurologie din Romania, dintr-o perspectivd
axata pe strategii si politici publice. Evenimentul va facilita discutii interactive,
sesiuni de networking si colaborari intersectoriale, reunind medici si cercetatori
de renume, asociatii de pacienti, reprezentanti ai autoritatilor publice, societati
medicale, parteneri din industria farmaceutica si de dispozitive medicale.

Formatul si elementele cheie ale editiei 2026

Dezbatere plenara — discutii strategice la nivel inalt, cu participarea
autoritatilor.

Ateliere tematice aplicate - sesiuni extinse de 8 ore, cu participarea
activa a expertilor din domeniu.

Continuareainitiativei SNBCC—-dezvoltareasiimplementarea masurilor
pentru combaterea bolilor cardiovasculare si cerebrovasculare.
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FNN va organiza 8 ateliere de lucru tematice intensive cu participarea activa a
actorilor din sistem, care vor avea ca obiectiv comun dezvoltarea unor livrabile
tangibile pentru pacientii din Romania, prezentate si dezbatute in plen in cadrul
sesiunii de incheiere:

- Implementarea Strategiei Nationale de Combatere a Bolilor Cardiovasculare
si Cerebrovasculare

- Neurotraumatologie

- Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer

- Scleroza multipla

- Epilepsie

- Cefaleea si Migrena

- Bolile neurologice rare in Romania

- Neuro-oncologie

Asteptam cu mare interes interventiile dumneavoastra in cadrul evenimentului,

in speranta ca impreuna vom putea contribui la dezvoltarea unei comunitati mai
puternice si mai unite in domeniul neurologiei!

Prof. dr. Conf. dr. Prof. dr. Prof. dr.
Dafin Muresanu Cristina Panea Cristina Tiu Bogdan 0. Popescu

Societatea de Neurologie din Romania
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PROGRAM STIINTIFIC

ZIUA 1 - JOI, 23 APRILIE 2026

12:00-13:00  Pranz de bun venit si inregistrarea participantilor

13:00 - 13:45  Deschiderea evenimentului

e Ministerul Sanatatii

e Academia Romana

e Casa Nationala de Asigurari de Sanatate

e Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor
Medicale din Romania

e Rectorii Universitatilor de Medicina si Farmacie

e E.S. Anna Hallerman, Ambasador Extraordinar si Plenipotentiar
al Regatului Suediei in Romania

e Prof. Dr. Dafin Muresanu

e Prof. Dr. Dragos Vinereanu

e Conf. Dr. Cristina Panea

e Prof. Dr. Cristina Tiu

e Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu

13:45 - 14:45  Brain Health Mission - parteneriat cu Academia Europeana de
Neurologie (EAN)
Prof. dr. Elena Moro, Prof. dr. Marc Fisher, Prof. dr. Volker Homberg,
Prof. dr. Paul Verschure, Prof. dr. Natan Bornstein, Dr. Dana Boering

14:45-15:00 Pauza de cafea

15:00 - 16:00  Politici de sanatate
Moderatori: Prof. dr. Dafin Muresanu, Prof. Dr. Dragos Vinereanu

16:00 - 16:45 Prezentarea atelierelor de lucru
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16:45-17:00  Pauza de cafea

17:00 - 19:00  Ateliere de lucru
Implementarea Strategiei Nationale pentru Combaterea Bolilor
Cardiovasculare si Cerebrovasculare (SNBCC)

Coordonatori: Prof. Dr. Dafin Muresanu, Prof. Dr. Cristina Tiu

Neurotraumatologie
Coordonator: Prof. dr. Dorel Sandesc

Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
Coordonator: Prof. dr. Bogdan Ovidiu Popescu

Scleroza Multipla
Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Balasa

Epilepsie
Coordonatori: Prof. dr. Dana Craiu, Conf. dr. loana Mindruta

Bolile Neurologice Rare in Romania
Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

Cefalee si Migrena
Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSIl Dr. Adina Roceanu

Neuro-oncologie
Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, dr. Dan Mitrea

19:30 Eveniment networking




PROGRAM STIINTIFIC

ZIUA 2 - VINERI, 24 APRILIE 2026

10:00 - 12:00  Ateliere de lucru

Implementarea Strategiei Nationale pentru Combaterea Bolilor
Cardiovasculare si Cerebrovasculare (SNBCC)
Coordonatori: Prof. Dr. Dafin Muresanu, Prof. Dr. Cristina Tiu

Neurotraumatologie
Coordonator: Prof. dr. Dorel Sandesc

Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
Coordonator: Prof. dr. Bogdan Ovidiu Popescu

Scleroza Multipla
Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Balasa

Epilepsie
Coordonatori: Prof. dr. Dana Craiu, Conf. dr. loana Mindruta

Bolile Neurologice Rare in Romania
Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

Cefalee si Migrena
Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSIl Dr. Adina Roceanu

Neuro-oncologie
Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, dr. Dan Mitrea
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12:00 - 12:15  Pauza de cafea

12:15-14:00  Ateliere de lucru
Implementarea Strategiei Nationale pentru Combaterea Bolilor
Cardiovasculare si Cerebrovasculare (SNBCC)

Coordonatori: Prof. Dr. Dafin Muresanu, Prof. Dr. Cristina Tiu

Neurotraumatologie
Coordonator: Prof. dr. Dorel Sandesc

Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
Coordonator: Prof. dr. Bogdan Ovidiu Popescu

Scleroza Multipla
Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Balasa

Epilepsie
Coordonatori: Prof. dr. Dana Craiu, Conf. dr. loana Mindruta

Bolile Neurologice Rare in Romania
Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

Cefalee si Migrena
Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSIl Dr. Adina Roceanu

Neuro-oncologie
Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, dr. Dan Mitrea
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14:00 - 14:15  Pauza de cafea

14:15 Prezentarea rezultatelor atelierelor de lucru
Cuvant de incheiere
e Prof. Dr. Dafin Muresanu
e Conf. Dr. Cristina Panea

e Prof. Dr. Cristina Tiu
e Prof. Dr. Bogdan Ovidiu Popescu
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DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU

Implementarea Strategiei Nationale pentru Combaterea Bolilor Cardiovasculare si
Cerebrovasculare (SNBCC)
Coordonatori: Prof. dr. Dafin Muresanu, Prof. dr. Cristina Tiu

Sesiunea este dedicata implementarii Strategiei Nationale pentru Combaterea
Bolilor Cardiovasculare si Cerebrovasculare (SNBCC) 2025-2030, in stransa
corelare cu noua Strategie Nationala de Sanatate care prioritizeaza preventia
ca pilon central al reformei sistemice. Workshop-ul exploreaza trecerea de
la managementul reactiv al episoadelor acute la un model de supraveghere
activa. Dezbaterea vizeaza mecanismele practice prin care noile reglementari in
domeniul preventiei pot fi transpuse in fluxuri clinice eficiente la nivel comunitar si
spitalicesc, transformand indicatorii strategici in solutii concrete pentru reducerea
mortalitatii evitabile si a poverii dizabilitatii neurovasculare in Romania.

Neurotraumatologie
Coordonator: Prof. dr. Dorel Sandesc

Managementul traumatismelor cranio-cerebrale si vertebro-medulare evolueazd
rapid catre o abordare integrata, in care succesul clinic depinde de coeziunea unei
echipe multidisciplinare extinse. Acest workshop pune in discutie sinergia dintre
neurochirurgie, terapie intensiva si neurologie, punand un accent deosebit pe rolul
interventiilor farmacologice in limitarea efectelor leziunilor primare si secundare
siTn sustinerea proceselor de neuroplasticitate. Discutiile vor reflecta standardele
actuale de ingrijire si bunele practici promovate in foruri profesionale precum
Academy for Multidisciplinary Neurotraumatology (AMN), evidentiind necesitatea
unui parcurs terapeutic fluid, de la stabilizarea functiilor vitale pana la strategiile
de recuperare timpurie, adaptate nevoilor specifice ale fiecarui pacient.




DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU

Boli Neurodegenerative | Boala Parkinson & Boala Alzheimer
Coordonator: Prof. dr. Bogdan 0. Popescu

Atelierul Tsi propune sa contribuie activ la imbunatatirea standardelor de ingrijire
si a experientei pacientilor cu boala Parkinson si Alzheimer in Romania, abordand
atat progresele realizate, cat si provocarile actuale din managementul acestor
patologii. In cadrul atelierului, vor fi prezentate subiecte cheie precum accesul
pacientilor la servicii medicale de calitate, importanta sustinerii din partea
sistemului national de sdnatate a dispozitivelor medicale si accesoriilor
terapeutice, precum si implementarea functionala a Registrului National dedicat
bolii Parkinson.

Atelierul isi propune sd ofere solutii inovatoare si initiative practice, care sa

neurologice la nivel national.

Scleroza Multipla
Coordonatori: Prof. dr. Cristina Tiu, Prof. dr. Rodica Balasa

Atelierul dedicat Sclerozei Multiple (SM) din cadrul Forumului National de
Neurologie 2026 se va concentra pe strategii menite sa Tmbunatdteasca viata
pacientilor si managementul medical al afectiunii. In cadrul sesiunilor, se vor
analiza date epidemiologice referitoare la numarul real de pacienti cu SM din
Romania, stabilirea populatiei de pornire pentru program, incidenta bolii si modul
in care acestiindicatori se raporteaza la tarile din proximitate. Discutiile vor detalia
traseul clinic al bolnavului, cu scopul de a identifica lacunele din parcursul actual
si de a gasi solutii care sa scurteze semnificativ perioada de la diagnosticare pana
la initierea tratamentului. Nu in ultimul rand, un subiect esential pe agenda va fi




DESCRIEREA ATELIERELOR DE LUCRU

managementul Programului National de Scleroza Multipla, explorandu-se metode
de optimizare a costurilor de tratament si strategii pentru a ameliora activitatea
centrelor.

Epilepsie
Coordonatori: Conf. dr. loana Mindruta, Prof. dr. Dana Craiu

Epilepsiile afecteaza sute de mii de romani. Acest atelier vine in intampinarea
nevoii de a identifica solutii practice pentru dezvoltarea de servicii specializate (ex.
chirurgia epilepsiei la copii, dezvoltarea dietei cetogenice), asigurarea existentei
si continuitatii tratamentelor medicamentoase in epilepsie la nivel national,
dezvoltarea unui registru national pentru epilepsii, precum si Tmbunatatirea
accesului la servicii specializate pentru epilepsii in zonele rurale ale Romaniei.

Bolile Neurologice Rare in Romania
Coordonatori: Prof. dr. Mihaela Simu, Prof. dr. Maria Puiu

In contextul actual de tratament al bolilor neurologice rare la nivelul Romaniei,
atelierul se va concentra pe aspecte privind distributia resurselor, accesul la
tratament si suportul oferit pacientilor, precum si cai de Tmbunatatire pentru
aceste elemente.

Cefalee si Migrena
Coordonatori: Prof. dr. Dan Cuciureanu, CSIl Dr. Adina Roceanu

Cefaleea si migrena, afectiuni neurologice frecvente si invalidante, reprezinta o
probleme importante de sanatate publicd in Romania, insa adesea subdiagnosticate
si subtratate. Acest atelier urmareste identificarea unor mecanisme pentru cresterea
gradul de constientizare a acestor probleme in randul comunitatii medicale si pentru
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a imbunatatirea managementului cefaleei si migrenei in sistemul de sanatate din
Romania. Atelierul va acoperi inclusiv noile optiuni terapeutice noi bazate pe si se
adreseaza atat medicilor, cat si pacientilor, cu scopul de a imbunatati diagnosticarea,
accesul la tratament si calitatea vietii acestora.

Neuro-oncologie
Coordonatori: Prof. dr. Corina Roman, Dr. Dan Mitrea

Neuro-oncologia studiaza afectiunile neoplazice primare sau secundare ale
sistemului nervos (SN) central si periferic, efectele cancerelor cu alte localizari
asupra SN, sindroamele paraneoplazice neurologice si efectele directe si indirecte
ale terapiilor antineoplazice asupra SN. Ea se contureaza tot mai mult ca o
supraspecializare cu colaborare multidisciplinara: neurolog, oncolog, neurochirurg,
radioterapeut, neuropatolog, psiho-oncolog, psihoterapeut, specialist in recuperare
neurologica, medic de familie, specialist in ingrijiri paliative. Obiectivele acestei
sesiuni sunt acelea de a gasi solutii rapide pentru: formarea/recunoasterea unor
specialisti neuro-oncologi, neuro-imagisti, neuro-patologi, accesul la testele
imunologice, genetice, de diagnostic molecular, tehnici de imagistica avansata,
tehnici minim invazive neurochirurgicale, accesul la terapiile moderne, ingrijiri
palliative si elaborarea unor bune practici medicale in neuro-oncologie.
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